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Un grupo de jovenes alaveses se prepara para
ascender cuatro cumbres de mas de 6.000 metros en
Bolivia

La expedicion de Brutmountains se iniciara el 30 de julio y se prolongara hasta
mediados de agosto

Vitoria-Gasteiz, 7 de julio de 2026. El grupo de jovenes alpinistas Brutmountains afrontara este verano
uno de los mayores desafios de su trayectoria: una expedicion a Bolivia con el objetivo de coronar cuatro
montafias de mas de 6.000 metros en la Cordillera Real y el altiplano andino: el Huayna Potosi (6.088
m), el Parinacota (<6.300 m), el Sajama (6.542 m), la montafia més alta del pais, y el Illimani (6.460 m),
gran reto final de la expedicion.

Tras completar exitosamente expediciones en el Atlas marroqui (2022), los volcanes de Iran (2023), los
Andes ecuatorianos (2024) y el Pamir kirguis (2025), donde alcanzaron el Pico Lenin (7.134 m), el
equipo afronta ahora un nuevo reto que combina altitud, autosuficiencia y toma de decisiones en entornos
extremos. Esta nueva aventura supondra un paso decisivo hacia retos alin mayores en el futuro.

La expedicion, que arrancard el 30 de julio, se extendera hasta el 16 de agosto, se desarrollara en
condiciones extremas y requerird una exigente preparacion fisica, logistica y mental. El grupo basara su
progresion en una aclimatacion progresiva a lo largo de las cuatro cumbres, combinando rendimiento,
seguridad y respeto por el entorno natural.

El equipo estd compuesto por cinco jovenes alpinistas: Eneko Goii (21 afios), Ibai Aguirre (23 afios),
Ibai Gonzélez de Audikana (26 afos), Xabier Aguirre (26 afios) y Pabi Lahidalga (55 afios), todos con
una solida trayectoria alpinistica. A través de este reto no solo buscan superar una nueva frontera, sino
también acercar la alta montafia y la naturaleza al publico, dando a conocer su paisaje, patrimonio y
cultura, desde el compafierismo y el respeto.

La diputada de Cultura y Deporte, Ana del Val, ha destacado el valor de iniciativas como esta:
"Proyectos como el de Brutmountains ponen en valor el esfuerzo, la disciplina y la superacion personal,
valores que queremos seguir impulsando entre los jévenes de Alava. Cada una de estas expediciones
proyecta el talento alavés mas alla de nuestras fronteras. Desde el departamento de Cultura y Deporte
seguiremos apoyando a quienes, como este grupo de alpinistas, representan con orgullo nuestro
territorio alla donde van. Les deseamos mucho éxito y, sobre todo, que regresen con la misma ilusion
con la que parten.”.

Por su parte, el alpinista Pabi Lahidalga ha subrayado la exigencia del reto que afrontaran este verano:
“Este afio el objetivo es especialmente ambicioso. Pasaremos muchos dias por encima de los 6.000
metros, quiza mas de lo habitual, y eso afiade una dificultad extra; de ahi el nombre que hemos dado a
la expedicion, Mal de Altura Tour. Nos espera un desnivel muy elevado y dependeremos totalmente del
tiempo y del estado de la nieve en los glaciares, que cambia mucho de una montafia a otra. Habrd que
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improvisar y tomar decisiones rapidas. No es habitual encadenar cuatro cumbres de mas de seis mil
metros en tan poco tiempo, y precisamente por €so este proyecto nos motiva tanto.”

Ademas de su vertiente deportiva, Brutmountains estd comprometido con la difusion del alpinismo
joven, y la expedicion serd documentada en video para compartir la experiencia en redes, medios y
eventos divulgativos.

Las camisetas de “Mal de altura tour” ya estan a la venta por un precio de 20 € y se pueden adquirir a
través del 687 53 01 43 o en Instagram (@brutmountains

Mas informacion y entrevistas:
625 70 21 68
brutmountains(@gmail.com
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