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La Diputacién Foral pone en marcha un programa
piloto de ecosistemas locales de cuidados en
Urkabustaiz, Laguardia y Arraia-Maeztu

El objetivo es avanzar hacia un modelo de cuidados mas comunitario,
coordinado, preventivo y centrado en las personas, que facilite que puedan
permanecer en sus entornos comunitarios y domicilios lo maximo posible

Se pretende trabajar por una mayor integracion de los servicios sociales, de
salud y comunitarios, y conectarlos con el Tercer Sector social y la iniciativa
privada en el disefio y la gestion personalizada de la atencion

Vitoria-Gasteiz, 5 de mayo de 2026. La Diputacion Foral de Alava, a través del Departamento de
Politicas Sociales, ha iniciado un programa piloto de ecosistemas locales de cuidados en Urkabustaiz,
Laguardia y Arraia-Maeztu, tres municipios rurales del territorio historico. El programa busca avanzar
hacia un modelo de cuidados cada vez mas comunitario, coordinado, preventivo y centrado en las
personas.

Los ecosistemas locales de cuidados buscan reconocer la coordinacion y el cuidado mutuo que
hay en cada municipio y trabajar por un mejor aprovechamiento de los recursos ya existentes. Desde la
escucha y la participacion de las personas y agentes implicados, el proyecto tiene como objetivo integrar,
a nivel municipal, los servicios sociales, de salud y comunitarios, y conectarlos con el Tercer Sector
social y la iniciativa privada en el disefio y la gestion personalizada de itinerarios de atencion.

La iniciativa se basa en la promocién de una cultura del cuidado que implica al conjunto de la
ciudadania, con el objetivo de construir pueblos que cuidan y son cuidados, y facilitar que las personas
permanezcan el mayor tiempo posible en su entorno social y comunitario.

Tras el inicio del programa en las Gltimas semanas en Urkabustaiz y Laguardia, esta mafiana ha
tenido lugar la primera sesion de trabajo en Arraia-Maeztu, con la participacion del diputado foral de
Politicas Sociales, Gorka Urtaran; la directora de Innovacion, Sistemas de Gestion y Evaluacion, Nuria
Pascual; y la alcaldesa, Ana Asun Fernandez de Monje. En el encuentro, han participado profesionales
de los servicios sociales de base, del Instituto Foral de Bienestar Social (IFBS), de la OSI Araba y del
centro de salud de la localidad.

Gorka Urtaran: “Servicios de proximidad adaptados a la realidad de los municipios”

Gorka Urtaran ha enmarcado el proyecto en las politicas publicas de cuidados alineadas con estrategias
europeas que promueven que las personas puedan permanecer en sus entornos comunitarios y
domicilios. También ha destacado la importancia de avanzar hacia “modelos de atencion centrados en
la persona y sus relaciones, y con un enfoque preventivo, basados en servicios de proximidad y
adaptados a la realidad de los municipios y su entorno natural”.

Asimismo, el diputado foral ha subrayado la necesidad de fortalecer las redes de apoyo y los
cuidados en los entornos comunitarios, y de crear “espacios de vinculos y apegos para mejorar los
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cuidados en la comunidad y la corresponsabilidad. Promover, en definitiva, una cultura del cuidado
con enfoque comunitario, qué de respuesta también a donde y con quién quiere ser atendida la persona”.

La metodologia de trabajo, basada en la participacion de todos los agentes implicados en los
cuidados del municipio se desarrollara en distintas fases: incluye un diagndstico inicial de la estructura
local de cuidados, la puesta en marcha de acciones piloto, su evaluacion y el trabajo necesario para
garantizar la sostenibilidad del ecosistema una vez finalizado el acompafnamiento técnico, a cargo de
Areté-Activa.

El diagndstico inicial permitird identificar agentes clave y recursos existentes, asi como las
fortalezas y debilidades del sistema local de cuidados, lo que generara una base solida para que las
propias personas protagonistas puedan disenar con posterioridad acciones consensuadas que respondan
a las necesidades reales de su propio entorno.

Mayores, migracion, discapacidad...

El programa permitira integrar las miradas sociales, comunitaria y de salud para abordar los retos de
distintos colectivos —mayores, personas migrantes, menores, violencia, discapacidad, entre otros— a
partir de un diagnoéstico que facilite la construccion de proyectos piloto sostenibles en el tiempo.

Elemento clave del modelo serd la importancia de los espacios participativos de reflexion y
disefio, con representacion tanto de agentes institucionales como de la ciudadania. Serd una participacion
orientada a reforzar el empoderamiento comunitario y la conciencia colectiva sobre la responsabilidad
compartida en los cuidados.

La financiacion del proyecto procede del Ministerio para la Transicion Ecoldgica y el Reto
Demogréfico, para proyectos a desarrollar por la Comunidad Autonoma del Pais Vasco de acuerdo con
el Departamento de Bienestar, Juventud y Reto Demografico del Gobierno Vasco.
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