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La Diputacion Foral anima a las familias a informarse
sobre la adopcién de hermanas y hermanos, menores
con necesidades especiales y la adopcién abierta

Con motivo del Dia Mundial de la Adopcion, la institucion foral recuerda que
existen nifios, nifias y adolescentes que siguen necesitando un entorno familiar
estable

Vitoria-Gasteiz, 6 de noviembre de 2026. Con motivo del Dia Mundial de la Adopcion que se
conmemora el proximo lunes, dia 9, la Diputacion Foral de Alava quiere poner el foco en la realidad de
los nifos, nifias y adolescentes que necesitan una familia, y hacer un llamamiento a las personas que
puedan plantearse la adopcidn, en especial, en aquellos casos que presentan mayores necesidades de
apoyo y que opten por la modalidad de la adopcion abierta.

La adopcion constituye una medida de proteccion destinada a garantizar el derecho de nifios,
nifias y adolescentes a crecer en un entorno familiar cuando no pueden hacerlo con su familia de origen.
Se trata de ofrecerles estabilidad, seguridad, afecto y un proyecto de vida compartido. A diferencia del
acogimiento, la adopcion tiene como objetivo proporcionar a la persona menor de edad un hogar estable
alternativo con unas figuras adultas que asuman el rol parental de manera total y definitiva siempre que
no sea posible el mantenimiento o retorno del nifio, nifia o joven a su familia de origen

Aunque la imagen social de la adopcion suele asociarse a menores de corta edad, la realidad
actual muestra que muchas de las necesidades existentes corresponden a grupos de hermanas y hermanos
que precisan permanecer juntos. Esta adopcion conjunta busca preservar las relaciones afectivas
esenciales y evitar nuevas separaciones en la vida de quienes ya han vivido experiencias de pérdida o
ruptura familiar.

También buena parte de las necesidades en materia de adopcion corresponden a nifios, nifias y
adolescentes de mayor edad, asi como a menores con necesidades especiales de salud, desarrollo o
caracter emocional.

Cada adopcioén es una historia unica, pero todas comparten un mismo objetivo: garantizar el
bienestar de la infancia y la adolescencia y ofrecer nuevas oportunidades de crecimiento, pertenencia y
futuro. Por ello, la Diputacién Foral de Alava anima a las personas interesadas a conocer estas realidades
y a valorar la posibilidad de abrir su proyecto familiar a perfiles de menores que encuentran mayores
dificultades para incorporarse a una familia.

Adopcion abierta

Una de las modalidades menos conocida es la adopcion abierta, que permite mantener contacto o
comunicacion con determinados miembros de la familia de origen cuando ello resulta beneficioso para
el bienestar del nifo, nifia o adolescente.

Esta formula reconoce la importancia que pueden tener los origenes, la historia personal y

algunos vinculos significativos en la construccion de la identidad, lo que favorece que las personas
adoptadas integren su trayectoria vital de una manera saludable.
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La adopcion es un proceso que continua mas alla de la constitucion de la nueva familia. A lo
largo de las distintas etapas vitales pueden surgir preguntas y necesidades relacionadas con la identidad,
los origenes, la escolarizacion, la adolescencia o la construccion de vinculos.

Para dar respuesta a estas situaciones, el Programa Foral de Adopcién de Alava (ProAdop) ofrece
informacion y orientacién en materia de adopcidn, asesoramiento a familias, apoyo psicoldgico
especializado, formacion, espacios grupales de encuentro entre familias adoptivas y orientacion a
profesionales que trabajan con nifios, nifias y adolescentes adoptados y sus familias.

Con motivo del Dia Mundial de la Adopcién, la Diputacion Foral de Alava quiere reconocer a
todas las personas adoptadas y a las familias que han abierto sus hogares a la adopcion, al tiempo que
recuerda que todavia existen nifos, nifias y adolescentes para quienes una familia puede marcar la
diferencia.

Las personas interesadas en recibir informacion o resolver dudas sobre adopcion pueden dirigirse
al Programa Foral de Adopcion de Alava (ProAdop), a través del correo -electronico
adopcionaraba@agintzari.eus y el teléfono 945 77 30 52.
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